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Periorale Dermatitis (Mundrose) ........... 606
Axilldres Exanthem ........ccccocevviennennnen. 606
Hautprobleme im Leisten- und
Genitalbereich ........cccoovveeeviiiiiniiiiiin, 608
Lasionen und Krankheiten der Négel ... 611
PSOriasis ..ococvveevveeniiiiiiiieeceeee 614
Pityriasis rosea (Roschenflechte) .......... 618
Lichen planus .
Urtikaria ......ococveeveveeeiiieeeiiieeecieee e

Erythema nodosum ........cccccevviniiininnne
Aktinische Keratose

Maligne epidermale Hauttumoren
(Basalzellkarzinom und Platten-

epithelkarzinom) ......c.cccceveniiniininnins 623
Melanom ......cccccvviiiininiii 625
Keloid ..o, 627
Paronychie und eingewachsener

Zehennagel .......cococvviviiviiiiiininiice 627
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Allergologie

Anaphylaxie .......ccoovevevieiiniininencinne 637
Untersuchungen bei Atopie ........ 639
Arzneimittel-Uberempfindlichkeit ....... 640
Latexallergie ........cocovevvevvvciviininincinnnns 646
Nahrungsmittelallergien bei

Erwachsenen ........ccocoeviviiiiiininnn, 646
Allergenspezifische Immuntherapie ..... 647
Hereditdres Angioodem (HAE) und

durch ACE-Hemmer induziertes

ANGIoBdem ......coceviiiiiiiiiiiie 649
Hamatologie
Knochenmarkuntersuchung .................. 653
Peripherer Blutausstrich ... 653
Erhohte BSG (Blutkorperchensenkungs-
geschwindigkeit) .....c.ccocvevivveninicninnns 653
Leukozytose .....cccocevivieniiiiieniiiiiniii, 655
Leuko(zyto)penie .......ccccceevvivinenicninnnns 656
Eosinophilie ......ccooviiiiiiiiniiinn, 658
Erythrozytose ......cccocceeevecevenenenennnenn, 660
Makrozytose (erhthtes MCV) ................ 661
Thrombozytose .......cccocevivvviniiiininiens 662
Thrombozytopenie ........cccccevevereiinnnne 662
Abkldrung von Anédmien bei

Erwachsenen ...

Eisenmangelanédmie ...
Sekundére Andmie
Megaloblastische Anédmie
Hémolytische Andmie
Neigung zu Blutergiissen, Petechien

und Ekchymosen .......ccccocevininincininns 671
Beurteilung und Behandlung von

Patienten mit hamorrhagischer

Diathese ..o 674
Angeborener Mangel an Gerinnungs-
faktoren ........ccceviiiiiinii 676
Neoplasien hamatopoetischer und
lymphatischer Gewebe: generelle
Empfehlungen .......cccooevevvcninininnns 680
Chronische myeloische Leukdmie

(CML) i 682
Polycythaemia vera (PV) ......ccccoeevvnne 683
Myelofibrose (MF) .....cccccoovvvieniniiininnens 684
Chronische lymphatische Leukdmie

(CLL) ettt 685
Lymphome .....cccocoovviiiviiiiiiiiiiiiis 687
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Verabreichung und Nebenwirkungen ... 701
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Medikamente .........cccoceviiiiiiiniiiiinn, 707
Medikamentdse Behandlung von
Tumorschmerz .........cccceevvvvviinininciinnne 707
Palliativbehandlung von

Krebspatienten .......c..cccceeevevvnenencnenne 707
Die psychosoziale Betreuung von
Krebspatienten ........ccccceevevveniiiininnens 715
Screenings auf Malignome als
gesundheitspolitische Mafinahme ........ 715
Probleme Uberlebender nach Krebs-
erkrankung im Kindesalter .................... 717

Notfallmedizin und Anéasthesie

Kardiopulmonale Reanimation (CPR) .. 719

Management der Atemwege im Notfall 723
Préklinische Notfallversorgung ............. 723
Reanimation bei akzidenteller

Hypothermie .......ccccocvevvevieveniinicninnens 730
Hyperbare Sauerstofftherapie

(Hyperbare Oxygenierung HBO) ........... 730
Blutgasanalyse und Sdure-Basen-

Haushalt ......cccooovviiiiiiiiii 730
Pulsoxymetrie ........cccooevviiiiininiiiiiinns 731
Fremdkorper in den Atemwegen .......... 732
Behandlung von Vergiftungen ............... 733
Medikamentenvergiftung .......c..c.ccoee.e 733
Vergiftungen durch Betdubungsmittel
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Vergiftung durch Kohlenmonoxid ........ 737
Schlangenbiss (Vipern) .......c.cccovevennne. 738
Prdoperative Beurteilung ........c..c.ccoeueee 740
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Komplexes regionales Schmerz-

SYNATOML .ot 748
Traumatologie und Plastische
Chirurgie

Gesichtsfrakturen ..........ccoceeeniiicnnnne 751
Schédel-Hirn-Trauma ........ccocoocevvevennnne. 751
Gehirnerschiitterung

(Commotio cerebri) ......ccoocvvvreieeiiiininnnn. 751

18.04 Hirnkontusion .......cccocevviiiiiiiiinniinnn, 752
18.05 Intrakranielle Himatome ...........c.c.coo..... 752
18.06 Kieferluxation (Kiefersperre) ................ 752
18.08 Schleudertrauma

(Peitschenschlagsyndrom) .........c....c... 753
18.10 Wirbelfrakturen ..........cccoovvviviiiiiinnnn 753
18.11 Riickenmarksverletzungen .................... 753
18.12 Rippen- und Beckenfrakturen ............... 753
18.20 Klavikula- und Schulterblattfrakturen . 755
18.21 Schulterluxation .........cccccevvvininininnnne, 756
18.22 Luxation des

Akromioklavikulargelenks .................... 757
18.23 Humerus- und Unterarmfrakturen ........ 758
18.24 Ellbogenluxation .........cccccecevenervenennnne. 761
18.25 Verletzungen des Handgelenks ... 761
18.26 Hand- und Fingerverletzungen 764
18.30 Femurfrakturen .........ccocovvvviiiininnnn, 768
18.31 Frakturen im Bereich des Kniegelenks . 768
18.32 Patellaluxation ........ccccoovviiiiiiiiiinnnn 768
18.33 Verletzungen des Kniegelenks ... 769
18.34 Unterschenkelfrakturen .........c.ccccceeueeee. 773
18.35 Gipsverbdnde zur Behandlung von

Briichen der unteren Extremitdten ....... 773
18.36 Knochelfrakturen ........ccocoeviiiiiiinnnnn 773
18.37 Knochelverstauchung ........... 775
18.38 Behandlung von FuBfrakturen .............. 776
18.39 Nachsorge nach Osteosynthese

und Indikationen fiir die Material-

entfernung ..o 778
18.40 Verbrennungen . 778
18.41 Elektrounfdlle .......ccccccoiviiiiiniiiinnnn. 780
18.42 Erfrierungen ........coceeeevvenencnnernnnnne, 781
18.50 Indikationen fiir plastische Chirurgie ... 781
18.51 Verletzungen, die plastisch-

chirurgische Eingriffe erfordern ........... 781
18.53 Replantation eines traumatisch

amputierten Korperteils ..........ccoevnenn. 781
18.60 Subunguales Himatom ..........c.cccevurnee. 781
18.61 Muskelverletzungen .........ccccceeveiennnen. 781
18.62 Bisswunden ..., 782
18.63 Akute Hitzekrankheiten ........c.cccccceueeee. 783
18.64 Ermiidungsfrakturen .. 786
18.65 Kompartmentsyndrom 788
18.70 Sportverletzungen und deren

Pravention ... 788
19 Sportmedizin, Physikalische

Medizin und Rehabilitation
19.04 Tauchmedizin ..., 797
19.05 Akute Hohenkrankheit . 797
19.11 Doping im Sport .....cccceevviiiiiiiiiiniiinnnns 800
19.201 Physikalisch-medizinische und

rehabilitative MaBnahmen bei unspezi-

fischer Lumbalgie (Low back pain) ....... 800



11

19.202 Physikalisch-medizinische und rehabili-
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Nacken- und Schulterschmerzen .......... 805
Untersuchung des Schultergelenks ...... 808
Lésionen der Rotatorenmanschette ....... 809
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Scapula alata ......cccoeveviiiiiiiniiis
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815

humeri ulnaris (Golferellbogen) ............ 815
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Ganglion 818
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MeniskusriSSe ......coovevveveieinininerieine 833
Baker-Zyste .....cccvvivivieieiiiiiiiiieiene 835
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Kniegelenks ......ccccoeviiviiniininiiiininnn 836
FuB- und Sprunggelenkschmerzen

beim Erwachsenen ..........ccccevviiiinnnnn. 836
Fersenschmerz .........ccccoecvvviniiiininnne 837
Tendinopathien der Achillessehne ....... 838
Hallux valgus .....ccccovevveveviniiiininciene 840
Thoracic-outlet-Syndrom
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Karpaltunnelsyndrom (CTS) ................. 842
Meralgia paraesthetica ..........c.cecueninnene 844
Akupunktur ... 845
ATthroSen .......ccocvvivevveveininineneee 845
Komplikationen nach Gelenkersatz ...... 847
Fibromyalgie-Syndrom ...........c.cccceoveuene 847
Tietze-Syndrom .......cccccecvvvvinininnnne 849
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Grundversorgung .........cceceeevvevverierinenne 851
Diagnostik einer Gelenkentziindung

beim Erwachsenen .........ccccecevviiiennnnn. 854
Krankheitsspezifische Beschwerden

und Symptome von Patienten mit
entziindlichen Gelenkerkrankungen .... 856
Raynaud-Phdnomen und Akrozyanose 859
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teilgewebe und Gelenke ..........cccccovenne 860
Untersuchung der Gelenkfliissigkeit .... 862
Rheumatoide Arthritis ......ccccocvveieninnns 862
Betreuung von Patienten mit

rheumatoider Arthritis ... 866
Chirurgische Behandlung der

rheumatoiden Arthritis .......cccceeiiiine 868
Psoriasis-Arthritis

(Psoriasis arthropathica) ........c.ccoeevennne. 868
Reaktive Arthritis 869
Spondylitis ankylosans/M. Bechterew . 870
Sklerodermie (Systemische Sklerose) ... 872
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Mischkollagenose (MCTD) ........cceoveune 876
Sjogren-Syndrom ..........ccceceeerenieiennnne. 877
Vaskulitis ..o 878
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rheumatischer Erkrankungen ................ 887
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rheumatischer Erkrankungen ................ 887
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rheumatischen Erkrankungen .............. 887
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AmyloidoSe .....ccoceviiiiiieiiiiiice 887
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Stiirze bei édlteren Menschen ................. 889
Delir beim &lteren Menschen ................ 892
Psychotische Symptome im Alter ......... 893
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Hyperglykdmisches hyperosmolares
SYNATOM ..oveviieiiiiiiiicee 915
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Neu diagnostizierter Typ-2-Diabetes ..... 918
Behandlung und Follow-up bei
Typ-2-Diabetes .......ccevevvvviiininiiiiiinne 918
Lebensstilschulung von

Typ-2-Diabetikern .......cccoceveniiviininnne 924
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